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No cumprimento das disposi¢des legais e estatutdrias, vem a Direc¢do da Associacdo de

Socorros Mutuos de Sdao Bento das Peras de Rio Tinto, adiante designada por Associagao,

submeter a apreciacdo e votacdo da competente Assembleia Geral, o Relatério e Contas,

referente ao ano de 2013.

Relatorio de atividades

Relativamente as principais realizacdes efetuadas em 2013 pelos Orgdos Sociais, passamos

a mencionar a seguir as acdoes mais importantes. Assim:

1.

Demoli¢do dos prédios, desratizagc@o e limpeza dos terrenos adquiridos pela anterior

Direcc¢ao;

Aquisi¢ao de novos discos no servidor, tendo em conta os alertas dados pelo

informatico Jamil Jamal;
Aquisicdo do prédio sito na Rua da Boavista n° 414 freguesia de Rio Tinto;
Aquisicao do SOFTWARE PHC ADVANCED IMOBILIZADO REDE;

Acdo de Formagdo subordinada ao tema Estatutos e Regulamento de Beneficios,

para Funcionarios e Colaboradores;
Disponibilidade de servigos de preenchimento do IRS;

Roteiro Beneditino: Arouca (Convento, Museu de Arte Sacra, Serra da Freita,

Geoparque);
Participagcao na Rede Social da Freguesia de Rio Tinto;

Participagao no II Encontro Nacional de Dirigentes Mutualistas, realizado pela

Unido das Mutualidades Portuguesas e que decorreu na Ordem dos Engenheiros;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Inclusdo de uma nova médica, a Dr* Joana Santos, Especialista em Medicina Geral e
Familiar na ASB, ao servico dos Senhores Associados, contratada pela Liga e

indicada pela ASB;

Sistema de ar condicionado instalado nos servicos administrativos/andar superior;
Obras na secretaria/rececao, piso inferior;

Aquisi¢cao de 10 PDAs MOTOROLA;

Cadastro do patriménio imobilidrio da ASB;

Base de dados dos Inquilinos concluida;

Obras de manutenc¢ao nos prédios propriedade da ASB;

Estdagio profissional a uma Aluna da EISNT-Centro de Formacdo Profissional,

sediada em Rio Tinto, na Av. D. Joao I, n® 380;

Aprovacdo em Assembleia Geral do Programa de Acdo e Or¢amento para o ano de

2014;

Obras de escoamento das dguas pluviais do corredor exterior nascente do edificio da

ASB;

Conclusdo da iluminacao da parte superior dos servicos administrativos;
Edicao de 5000 calendarios, de bolso, da ASB;

Audiéncia a Partidos Politicos durante a campanha eleitoral;

Audiéncia ao Movimento em Defesa do Rio.

Enquadramento macro e sectorial

“O programa de ajustamento econdémico acordado entre o governo portugués e o FMI e a

U.E. estd a ser executado desde 2011. Este programa incorpora uma estratégia que visa

corrigir os desequilibrios macroecondémicos e financeiros e proceder a uma alteracio
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estrutural da economia portuguesa, criando as condi¢des para um crescimento econdémico
sustentado e gerador de emprego. A consolidagdo or¢camental, conjugada com um ripido
ajustamento por parte das empresas e das familias portuguesas, conduziu a uma forte
contragdo da procura interna, mais acentuada em 2012 e no inicio de 2013. Este efeito de
compressao da procura interna resultou num ajustamento dos saldos negativos da balanca
corrente mais rdpido do que o inicialmente previsto, quer por via da reducdo das
importagdes quer pelo aumento das exportagdes, muito associado ao esfor¢o das empresas
portuguesas na procura de novos mercados para colocagdo dos seus produtos. O ano de
2013 encontra-se contudo ja marcado pelos primeiros sinais de inversio do ciclo
econdmico, associados a uma estabiliza¢do da procura interna e a persisténcia de ganhos de
quotas de mercado por parte das empresas exportadoras. “ (Orcamento de Estado 2014, da

responsabilidade do Ministério das Financas de Portugal)

As perspetivas para a economia portuguesa em 2013 e 2014 continuam a ser marcadas pelo
processo de ajustamento dos desequilibrios macroeconémicos estruturais, nomeadamente
pelo impacto imediato das medidas de consolidacdo or¢camental, assim como de condi¢des
de financiamento restritivas no quadro do processo de desalavancagem ordenada e gradual
do setor bancdrio. O ajustamento dos desequilibrios macroecondémicos, que estd a ter um
impacto recessivo inevitdvel e antecipado, tornou-se particularmente exigente num
enquadramento internacional marcado pelo abrandamento da economia mundial em 2012 e

2013 e que s6 deverd atenuar em 2014.

O nosso pais tem vindo a atravessar uma grave crise econdmico-financeira, com graves
repercussoes ao nivel do aumento do desemprego, que nos coloca, enquanto Entidades
pertencentes a Economia Social e Solidaria, com responsabilidades acrescidas na

comunidade em que estamos inseridos.

Evolucao da atividade

Assim, passaremos a apresentar dados relevantes sobre o exercicio de 2013:
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Movimento de Associados

Com a ultima alteracdo estatutdria realizada em Agosto de 2012, a Associagdo de Sao
Bento passou a ter 3 modalidades de beneficios. Para além da modalidade tradicional de
Subsidio de Funeral, passou a ter a modalidade de Assisténcia Médica e de Enfermagem e

de Solidariedade Associativa.

Relativamente ao Subsidio de Funeral, o movimento de associados foi o seguinte:

Movimento de Associados (Sabsidio de Funeral)

2012 2013
Existentes em 1 de Janeim 49 452 42 048
Admitidos + Readmitidos 541 405
Eliminadas
Eliminados por falecimento (com Direito) 766 679
Eliminados por abandono 1.179 607
Existentes em 31 de Dezembro 42 048 47 167

2

E priatica comum da Associacdo Sao Bento de nao considerar como associados ativos
aqueles que devam mais de 12 quotas mensais, em fim de exercicio, conforme determina o
art.’ 16.°, n.° 2, dos Estatutos em vigor, que proporciona uma maior transparéncia do

movimento de associados e uma diminui¢do do niimero de associados mais significativa.

Relativamente as restantes modalidades, apresentamos o seguinte movimento de

associados:

Movimento de Associados (Assisifncia Médica e

Enfermagem)
2012 2013
Existentes em 1 de Janeiro ] 3
Admitidos + Readmitidos 3 6
Eliminados
Existentes em 31 de Dezembro 3 9
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Movimento de Associados (Solidariedadade)

2012 2013
Existentes em 1 de Janeiro 0 10
Admitidos + Readmitidos 10 18
Eliminados 0 1]
Existentes em 31 de Dezembro 10 2%

Em sintese, a Associacdo Sao Bento apresenta em 31-12-2013 um total de associados de
todas as suas modalidades que ascende a 47.204, verificando-se uma tendéncia linear de

decréscimo do nimero de associados ao longo dos tltimos anos.

O mapa seguinte permite-nos analisar a evolucdo do nimero de associados desde 2011.

N.2 Associados
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Analise etaria de Associados

A modalidade de Subsidio de Funeral é uma modalidade que acarreta responsabilidades
futuras para a Associacdo, e é deveras importante haver uma preocupacdo pela andlise

etdria dos associados que estdo inscritos nesta modalidade.
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O mapa seguinte mostra a evolucdo desde 2011 dos associados, desagregados por

intervalos etarios.

Analise etaria Associados 2011/2012/2013
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m20-29 2.832 2421 2.197
m30-32 65.414 5.799 5.326
m40-49 8.925 8.600 8193
W50-59 10036 9.707 9712
m60-62 9.945 10.002 10.027
m70-79 7.047 7.060 7.127
w80 3919 4027 4246

Verifica-se que os intervalos etdrios mais populosos em 31-12-2013 sdo 60-69, 50-59 e 40-

49, por ordem descendente.
Assisténcia médica

Na drea da Medicina Preventiva, a cargo da Liga das Associag¢des do Porto, tem-se revelado
uma alternativa valida ao Servigo Nacional de Saude. Todavia, em 2013, registou-se uma
diminui¢do da afluéncia dos nossos associados aos servicos clinicos da Liga. Na tabela
abaixo, constata-se as diversas especialidades médicas da Liga a que os nossos Associados
recorreram em 2013, segundo informacdes recolhidas junto da prépria Liga das

Associagdes do Porto.
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2412 2813 2412 2813
Aparelhos 65 42 Ginecologia 219 206
Audiograma 2z 1 Implantes 3 4
Cardiologia 89 72 Infiltragdes 0 0
Ces. Tabagica 0 0 Lodologia 0 0
Cirurgia Wascular 34 27 Medicina Interna 0 3
Cirurgia Geral 2 2 Meurnlogia 83 70
Clinica Geral Rio Tinto 1.127 1.373 Mutrigdo 22 15
Clinica Geral 640 499 Oftamologia 631 500
Clinica Geral ao domicilio 0 37 Ortopedia 86 81
Colposcopia 3 1 Otorrino 201 152
Crioterapia 0 1 Pediatria 69 37
Dermatologia 170 178 Prieurnologia 23 13
Ecografias 96 83 Podologia 68 34
Endocrinologia 56 44 Prateses 340 266
Enfermagem 771 488 Psicologia 12 6
Estomatologia 1.232 1.168 Psiguiatria 109 100
Fisiatria 218 0 Feumatologia 24 13
Fisioterapia 2.249 256 Urologia 22 43
Gastroenteralgia 10 21
Tatal 8.662 5815

Assisténcia Juridica

Neste servico, foi prestada assisténcia a 69 Associados em 2013, quando em 2012 foi de 60.

Situacao econémica-financeira

O resultado liquido apurado em 2013 cifrou-se em 170.061,82 €.

Resultado Liquido Exercicio
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De salientar os seguintes aspetos enformadores do resultado obtido:

a) O valor apurado de € 170.061,82, representa cerca de 14,8% do total dos

rendimentos obtidos dos associados (quotas e joias).

b) Uma parcela de cerca de 27,4% do total dos rendimentos acima referidos (valor de €
315.829,10), foi afeta ao reforco das provisdes para responsabilidades futuras com

os associados;

¢) Um valor de € 527.370,00, representativo de 45,7% dos rendimentos obtidos acima
identificados, foi aplicado no pagamento dos apoios financeiros a associados, nos

termos estatutarios.

Fundos Associativos

De acordo com os Estatutos em vigor, apresentam-se a composi¢do dos Fundos previstos

nos art. 67.°a 71.° dos Estatutos em vigor.

Fundo Disponivel - Modalidade Subsidio Funeral

Activas [
Proveitos Passivos / Custos Liquido
walores no inicio do ano 0,00
Cuotas / Subsidios dos socios 1.151.623,50 515.040,00 A36.583,50
Rendimento do Fundo Disponivel 882,86 882,86
Rendimento do Fundo Permanente 151.437,75 151.437,75
Funcionamento(62+64) 299,168,65 -299.168,65
439,735,447
Imputagdo ao Fundo Permanente -391,788,37
Imputacio ao Fundo Reserva Geral -97.947,09
walores totais no final do ano 0,00
Fundo Permanente
Designacio walores
Saldo &Anterior 4.822.395,29
Parte Fundo Disponivel 391.738,37
laias dos sdcios 1.231,50
Total 3,215,515,17
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Fundo de Reserva Geral

Designacio walores
Saldo &Anterior 535.821,70
Parte Fundo Disponivel 97,947,09
Rendimento do Fundo 16,824,086
Total £50,592,85

Politica de Investimentos

PRGN SRR ST ST S

. Perioco 2013 Periocla 2012
Politica de investimentos — —
Quartias Variagio em walar \l'arl:agao face a2 Guantias Wariagio em valar \l'arl:a-;ao Face Ao
periodo ankerior periodo anterior
Inuestimentos 000 non
financeiros ! !
Fropriedades d
inf:;:'i;:nf; i (75,100 7510 (zegdzEm|  (9972%
Investimentas | fotivos fisos tangiveis IAEE2| (19874714 (A32T1% 3367376 21829870 1071 40%
Bictivas intangiveis 3107 57 280827 1005,28% 259,30 (3405450 r92180%
Totais 4312419 (19591397 (81 ,981% 239,038 16 187.947 56| 3BT E7%
Inuestimentos 000 non
financeinos ! !
Propriedades de 000 oo
] ) inuestimenta ! !
S;s;nuestlme Activos fivos tangiveis (580,93) 380,95 880,85
Activos intangiveis 0,00 0,00
Totais 0,00 (530,95) 380,95 530,95
Situacao patrimonial
FRETRES SRR ST el
Balango funcional AMA22013 322012
Activos ndo corrertes 1 534.934,39 812.621,53
Pazsivos ndo corrertes z 393786218 3.621.242.80
Capitais praprios 3 28926935 68 2349812085
Fundo de maneio| 4=2+3-1| 592086347 5.4506.742,12
Caixa e equivalentes de caixs 5 89887181 5.426.331,00
Divida financeira corrente &
Tesouraria liguida| 7=5-6 5.808.871,81| 5.426.331,00
Mecessidades ciclicas - Restantes activas correntes & 147 257 12 187.530,26
Recursos ciclicos - Restantes passivos correntes 3 116.265,46 117.119,14
Hecessidades de fundo de maneio| 10=8-3 30.991,66 80.411,12
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Falecimentos participados

Deixaram a Associacdo, vencidos pela Lei Natural da Vida, 679 associados. Exprimimos

aqui, aos familiares de todos aqueles que partiram, o nosso mais sentido pesar.

Agradecimentos

Aos membros da Assembleia-geral, Conselho Fiscal, ao Revisor Oficial de Contas e toda a
sua equipa e a todos os demais que connosco trabalharam, numa interajuda desinteressada

mas valiosa, prestamos o nosso melhor agradecimento.

Conclusao

Ao apresentar o Relatério e Contas do Exercicio de 2013, a Direc¢do submete-o a

apreciacdo da Excelentissima Assembleia-Geral.

Proposta de Aplicacao de Resultados

Os resultados liquidos obtidos ascendem a 170.061,82 €, ap6s a afectacao de 315.829,10 €
a rubrica de provisdes especificas, de acordo com a recomendacdo constante do balango

técnico elaborado nos termos legais.
Nos termos estatutdrios, propomos a seguinte aplicacao dos resultados:
° Reservas Legais 10% do Resultado Liquido no valor de 17.006,18 €

. Reservas Estatutdrias ~ 90% do Resultado Liquido no valor de 153.055,64 €

Rio Tinto, 27 de Fevereiro de 2014

A Direcg¢ao

Presidente Eng. Serafim Manuel dos Santos Pereira Coutinho
Secretario José Carlos Correia Satide

Tesoureiro Dr. Domingos Manuel Marques de S4 Mendes
Vogal Artur Xavier Fernandes

Vogal Armando Pacheco
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BALANCO EM 31-12-2013

DEMONSTRACAO DE RESULTADOS 2013

CONTROLO DO ORCAMENTO VS REALIZADO 2013
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Balanco em 31 de Dezembro de 2013

Descricio Notas 2013 2012
ACTIVO

Activo Nio Corrente
Aetivos Fimos Tangfvels 321./5. 341.302 202545
Propriedades de lrvestiviento 32208 1T0ELZ 175041
Artivos Intangiveds 323.17. 1.716 2282
Irrvestimentos Financeiros 324./8. 1103 42350
Fundadores/B éritos/PatrocinadoresDoadorestb ssociadasierdbro: - -

Total Letivo Méo Corrente 534034 512622
Activo Corrente
Ireventdrios - -
Clientes 32609 - -
Adiantareento a Fomecedores 32618, - -
Estado e Outros Entes Piblicos 329 224 -
FundadoresBereraéritosPatrocinadores/Doadoresi b esociados Ml ernbros 32608, 46 661 20854
Chutras Contas a Receber 32619, 96812 163045
Diferimentos 3.560 4631
Outros Activos Financeiros 328 - -
Caiva e Depositos Bancdrios 326 5EIEET2 5.426 331

Total Activo Corrente 6046129 54623861
Total do Active 6.581.063 6.136.483

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos Patrimoniais

Fundos - -
Eucedentes Técnicos - -
Peservas 3.2E8./10 5076939 4826033
Fesultadns Transitados 328710 (219511 [2E37.947)

Ajustamentos em investimentos financeiros - -
Earedentes de Revalotizagino 247328710 00746 150129
Cutras Variagdes nog Fundos Patrimordais

Suktatal 2556 874 2147215

Resultado Liguidn do Exercicio 170,062 250 906
Total do Fundo de Capital 2.526.936 2.398.121
Passivo
Passivo Nio Corrente
Provisties &70 -
Provisties especificas 3.211.013 3927320 3611491
Firanciamentos obtidos - -
Outras Contas 2 Pagar DET2 0752
Total Passivo Mo Conente 3037862 3.621 243
Passivo Corrente
Fomecedores 32619 547 209
Adisntareento de Clisntes 32618, - -
Estadn e Outros Entes Pdblicos 3292./11.7131 4798 4047
Fundadores BereraéritosPatrocinadores/Doadoresib esociados Ml ernbrns 3.26.089. - -
Firanciamento Chtidos - -
Diferimentos 5187 4819
Outras Contas 2 Pagar 32808, 105.754 102044
Ontros Passivos Financeiros 32619 - -
Total Passivo Conente 116265 17119
Total do Passive 4.054.128 3.738.362
Total dos Fundos Patiri iais e Passivo 6.581.063 6.136.483
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Rio Tinto, 27 de Fevereiro de 2014

Técnico Oficial de Contas A Direcg¢ao
Silvia Maria Carvalho da Silva Presidente Eng. Serafim Manuel dos Santos Pereira Coutinho
TOC n.° 83557 Secretdrio José Carlos Correia Saide
Tesoureiro Dr. Domingos Manuel Marques de S4 Mendes
Vogal Artur Xavier Fernandes
Vogal Armando Pacheco
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Demonstracao de Resultados por naturezas 2013

PERIODOS
Descrigio 2013 2012
Notas REAL REAL
Vendas e Servigos Prestados 325012 1152955 1.190 660
Subsiding, doagles e legados 4 exploragio - -
Wariagio nos irrventdrios da produgio - -
Trahalhos pata a propria extidade - -
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - -
Fomecimentos e Servigos Externos 16, (212.324) (228.000)
(astos com o Pessoal 327,015 (86 245 (80.610)
Ajnstarentos de irventdrios (perdasireverstes) - -
Irparidade de dvidas a receber (perdasireversies) - -
Provisies (aumentosiredugdes) (a7 -
Provisties especificas (aumentoireduges) 3211713, (3158200 (465 D6E)
Chtras imparidades (perdasireverstes) - -
Aumentosiredugdes de justo walor 325012 56.409 114959
Chitros rendirnentos e ganhos 325012017 11.582 106.158
Chitros gastos e perdas 325012017 (573.910) (651 D38}
Irapostos 397 (13
Diesconto de pronto pagamento concedidos - -
Dividas Incobraveis (28 298) (69.229)
Perdas et irvrentarios - -
(Gastos e perdas exn subsididrias, associadas e erapreendirentos corjuntos - -
(Gastos e perdas nos restantes irvvestimentos financeiros - -
(Gastos e perdas nos restantes irvvestimentos néo financeiros (5.020% [&]
Outros Crastos e Perdas (119143 (32.346)
Custos com apoios financeiros concedidos a associados on utentes 3.2.10.714. (527 380) (550.345)
Resultado antes das depreciagdies, gastos de fi i to ¢ impostos 31369 (23.788)
3210322052

Gastos/Beverstes de depreciagio e de amortizagio 350607 (30.452) (43251)
Resultado operacional (antes dos gastos de i to & impostos) 917 (67.039)

Turos & rendirnentos sirdlares obtidos 325012 169.145 317945
Jros e gastos sirailares suportados - -
Resultado antes de impostos 170.062 250 906

Imposto sobre o rendireento do periodo - -
Fesultado Liguido do periodn 170.062 250904
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Relatorio e Conta da Direcao ‘2013

Demonstracao de Resultados por naturezas 2013 vs Org¢. 2013

REAL ORCADD
Descricio Notas 2013 2013
Vendas e Servigos Prestados 325712 1.152955 1.211 693
Subsidios, doagties e legados 4 exploragio
Wariagio nos irventdrios da produgio
Trabalhos para a propria entidade
Custo das reercadorias vendidas e matérias consurmidas
Fomecimentos e Servigos Externos 18, (212324 (237.163)
(Crastos com o Pessoal 3.27.715 (86.845) (93.583)
Ajnstaraentos de inventarios (perdasireverstes)
Imparidade de dvidas a receber (perdasiteverstes) -
Provisfies (aurmentosiredugfies) (6700
Provvisties egpecificas (aurmento/redugdes) 3211.013 (315829 (302.007)
Ontras imparidades (perdas/freversdes) -
Aumentosiredugdes de justo valor 325012 56,409 -
Outros rendimentos e ganhos 325012017 11.582 8.7
Outros gastos e perdas 325712017 (573910) (632319
Impostos (397 (34,169
Desconto de pronto pagarento concedidos - -
Dividas Incobréiveis (28.208) (25.000)
Perdas ern irvventarios
Crastos e perdas em subsididrias, associadas e empreendimentos conjuntos
(fastos e perdas nos restantes rvestimentos financeiros -
CGrastos e perdas nos restantes investimentos néo financeiros (5.920) -
Outrog (11.914) (5.288)
Chustos com apoios financeiros concedidos a associadns ou utentes 32100014 (527.380) (51326200
Resultadn antes das depreciapdes, gastos de financiamento e irpostos 31369 (56.743)
3214322032350
Gastos/Reversdes de depreciagiio e de arortizagio 50807 (30.452) (35.471)
Fesultado operacional {antes dos gastos de financiamento e irapostos) 917 (92 214y
Jnros e rendimentos similares obtidos 325012 169.145 186066
Jnros e gastos simdlares suportados - (15.000)
Resultado antes de impostos 170.062 79752
Imposto sobre o rendimento do periodo
Fesultado Liguido do periodo 170,062 79752
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Demonstracao de Fluxos de Caixa 2013

PERIODDS
2013 2012
Fluxos de caixa das actividades operacionais - método directo
Recehimentos de cliertes 1.112.500,67 1.150,659,31
Pagamertas a fornecedores 337,76 -528,90
Pagamentos ao peszoal -89.421,64 -90,.233,18
Calxa gerada pelas operagies 1,023,416, 79 1.059.897,23
Pagamentofrecebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
(Outros recebimentosipagamentos -706.084,88 -664, 726,15
Fluxos de caixa dag actividades operacionais 317.331,91 395.171,08
Fluxos de caixa dag actividades de investimento
Pagamertos respettantes a 0,00 0,00
Activos fixos tangiveis -62.110,30 -239.606,41
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 41,246,993 0,00
Outros activos -59.383,09 -73,10
Recebimentos provenientes de: 0,00 0,00
Activos fixos tangivels 0,00 0,00
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros -1.830,00 93.191,68
COutros activos 9,257,158 10,843,50
Subsidios a0 investimento 0,00 0,00
Juros & rendimentos similares 228,028,12 287.879,63
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das actividades de investimento 155.208,90 152.233,30
Fluxos de caixa das actividades de financiamerto
Recebimentos provenientes de: 0,00 0,00
Financiamentos oktidos 0,00 0,00
Reslizages de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doagiies 0,00 0,00
Cutras operagies de Financiamento 0,00 0,00
Pagamertos respetartes a 0,00 0,00
Financiamentos oktidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Redugdes de capital & de outros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de caixa das activi de T 0,00 0,00
Variagio de caixa e seus equivalentes 472,540,581 547.404,38
Efeito das diferengas de cémbio
Caixa & zeus equivalentes na inicio do perioda 5.426.331,00 4.878.926,62
Caixa & seus equivalentes no fim do periodo 5.898.871,81 5.426,331,00
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